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Avvento senza infortuni 
Candele sì, incendi no 
Sta per arrivare l’Avvento con le sue candele e luci. Le candele troppo vicine a ma-
teriali infiammabili possono tuttavia diventare rapidamente pericolose. Con i con-
sigli dell’UPI puoi evitare che da una fiamma scoppi un incendio. 

In media ogni giorno in Svizzera scoppiano incendi 
causati dalle candele. Nel periodo dell’Avvento e 
del Natale si verificano addirittura fino a 60 incendi 
alla settimana. Le corone dell’Avvento o gli abeti 
secchi rappresentano un enorme potenziale d’in-
cendio. Una candela rovesciata o quasi del tutto 
consumata può incendiare materiali facilmente 
combustibili in pochi secondi.  
 
Quindi: tieni sempre d’occhio le candele accese. 
Riponi fiammiferi e accendini fuori dalla portata dei 
bambini. E non lasciare che le candele brucino 
completamente: è meglio non accenderle sulle co-
rone dell’Avvento e sugli alberi di Natale secchi.  
 
Come valida alternativa alle candele di cera, in 
Svizzera si sono affermate le candele a LED. Le 
candele a LED simulano la fiamma, ma sono asso-
lutamente sicure e quindi ideali per sostituire le 
candele di cera tradizionali.  
 
 

 Consigli per festività sicure 

• Tieni sempre d’occhio le candele accese. 
• Riponi fiammiferi e accendini fuori dalla portata dei 

bambini. 
• Non accendere candele sulle corone dell’Avvento e 

sugli alberi di Natale secchi. 
• Non lasciare che le candele brucino completa-

mente.Spegnile o sostituiscile. 
• Utilizza candele e ghirlande a LED. Sono più sicure 

delle candele di cera.  

 In caso d’incendio, chiamare per prima cosa i pompieri. Poi 
portare le persone al sicuro e solo dopo tentare di spegnere 
il fuoco, p. es. con una coperta antincendio o un estintore. 
L’importante è non mettersi mai in pericolo.  
 
Trovi maggiori consigli sul tema fuoco e calore su 
upi.ch/fuoco. 
 

 

https://www.bfu.ch/it/consigli/protezione-da-fuoco-calore
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